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os homens não têm ocupado os espaços normalmente atribuídos como “femininos”. Isso foi 
importante para outras discussões sobre o papel que os homens devem assumir a fim de 
garantir maior igualdade de gênero. Em outras palavras, uma transformação efetiva envolve 
a cooperação e o envolvimento dos homens. A atividade também foi interessante, pois, em 
alguns grupos, as mulheres refletiram sobre como a raça também pode afetar as maneiras com 
as quais elas vivenciam a desigualdade de gênero.

Após as discussões em grupos menores, todas as participantes se reuniram para compartilhar 
para todo o grupo suas reflexões. Mais uma vez, isso gerou muita discussão entre as 
mulheres. Essa atividade se mostrou bem sucedida já que as próprias catadoras relacionaram 
esses debates com outros comentários realizados em outras atividades. Além disso, os grupos 
começaram a refletir mais seriamente sobre como desafiar e confrontar papéis de gênero a 
partir de suas próprias experiências.

 

Fotos do workshop em Conselheiro Lafaiete, agosto de 2013 e em Itaúna, outubro de 2013. Fotos: A. C. Ogando

Essa atividade abriu a sessão da tarde. O grupo foi dividido em dois grupos menores. As 
mulheres foram convidadas a desenhar o corpo de um homem e de uma mulher e a encontrar 
imagens ou palavras de revistas que representavam os papéis atribuídos a cada um. Essa 
atividade destacou as formas tradicionais e estereotipadas que os papéis de gênero são 
representados e internalizados na vida cotidiana. Além disso, nos permite tanto avaliar 
o nível de consciência das participantes sobre os papéis de gênero, quanto observar se as 
mulheres participantes já começaram ou não a incorporar uma perspectiva mais crítica sobre 
os papéis tradicionais de gênero, dadas as discussões das atividades anteriores.  

Ao ter as mulheres focadas nos diversos atributos conflitantes relacionados aos papéis 
de gênero, as facilitadoras puderam incentivar uma reflexão mais crítica sobre como as 
mulheres têm superado diferentes obstáculos e estereótipos na sociedade contemporânea. 
Essa atividade revelou ainda que, embora as catadoras não demonstram ter problemas em 
realizar atividades que são tipicamente designadas como “masculinas” em suas cooperativas, 
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